02. Lavage manuel avec la méthode a deux seaux W

Les franges et les mops constituent I'équipement indispensable pour le nettoyage régulier et I'entretien quotidien des
revétements de sol. Le mot plat sera préféré pour son rendement élevé mais avec une faible capacité d'absorption de liquide
tandis que le mot a franges sera choisi pour sa bonne capacité d'absorption de liquide mais avec un rendement de travail
inférieur.

Page 1 sur 5



Réflexion &)

Learnings il

Matériel

J'aurais du faire plus attention a regrouper tous les
documents au méme endroit avant la rédaction de I'oeuvre

Matériel et produits

¢ Matériel pour le balayage humide (appareil de balayage humide, textile de

balayage, spatule, pelle-ramassoire et sac poubelle ou seau)
¢ Chariot de nettoyage complet adapté au matériel utilisé
e Appareil de lavage (mop plat ou mop a franges)
e Mop adapté a I'appareil

¢ Produit neutre pour sol

e Doseur ”L

e Chiffon ' =i -
En cas de salissures grasses, on choisira un produit alcalin pour le nettoyage des sols .,% 1 ’
Sécurité :

¢ Un panneau d'avertissement a placer pour chaque accés

* EPI: pour des raisons d'hygiéne, il est recommandé de porter des gants de

protection

Matériel de balayage humide

v

\

Matériel de lavage manuel

Matériel pour lavage manuel a deux
seaux

Préparation

Préparer la solution de nettoyage

e Doser selon les indications du fournisseur

e Prévoir la quantité en fonction de la surface a laver
Consommation

¢ 101 conviennent pour 50 a 100 m2 selon I'encrassement
Préparer le chariot de lavage

e Mettre 2-3 litres d'eau dans le seau rouge

¢ Mettre la solution de lavage dans le seau bleu

¢ Placer la presse sur le seau rouge
Mettre le panneau d'avertissement en place
Préparer le revétement de sol

¢ Enlever les salissures grossiéres a la main

e Puis éliminer les salissures légeres par un balayage humide.

1 Préparer la solution 3 Balayage humide

2 Préparer le chariot
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Technique de travail

Méthode directe Accéder au fichier vidéo

On travaille avec un mop de nettoyage essoré en un seul passage. Il n'y a ni temps Le lavage manuel

d'action ni de ramassage d'eau sale. Cette technique est utilisée pour les sols
faiblement encrassés.

¢ Plonger le mop dans le seau bleu et presser pour enlever I'eau excédentaire. Ne
pas mettre beaucoup d'eau.

¢ Détourer en longeant les plinthes et en passant sous les meubles (et autres
endroits encombrés)

¢ Ensuite, laver la surface libre par un mouvement de godille semblable au
balayage humide en commencant par I'endroit le plus éloigné de la porte et en
reculant.

e Rincer le mop dans le seau rouge et bien I'essorer

e Travailler la surface suivante en procédant de la méme maniére (tremper dans la
solution de nettoyage, presser, laver et rincer dans le seau rouge.

Méthode indirecte

Cette méthode nécessite deux passages. On étale la solution de lavage en la laissant
agir. Lors d'un deuxiéme passage, on absorbe I'eau sale. Cette méthode est surtout
utilisée pour les salissures importantes ou pour des nettoyages plus approfondis.

e Procéder comme la méthode directe mais en mouillant toute la surface a
nettoyer en une seule fois. la solution de lavage a ainsi du temps pour agir.

* Rincer le mop dans le seau rouge et bien 'essorer.

¢ Enlever I'eau sale du revétement de sol en commengant par les bords, puis la
surface libre.

e Rincer et presser chaque fois le mop dans le seau rouge avant de travailler la
surface suivante.

Documents joints

latmelthode+du+lavage+al+2+seaux (glissel(e)s).pdf
Technique des 2 seaux

Instruction_Lavage manuel.pdf
Autre description d'un lavage manuel
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Conseils

¢ Prendre garde a la position du dos lors du lavage
¢ Bien plier les genoux lors de I'utilisation de la presse

¢ Changer fréguemment l'eau de rincage dés qu'elle devient sale. on considére que
c'est le cas lorsqu'on ne peut plus voir le fond du seau.

¢ Pour les grandes surfaces, il sera peut-étre nécessaire de changer également la
solution détergente sale.

¢ Toujours laisser le chariot de lavage derriére soi.

Travaux finaux

e Essuyer tout matériel avec un chiffon humide
¢ Mettre le mop au lavage
e Ranger le matériel

* Neretirer le panneau d'avertissement que lorsque la surface est compléetement
séche

Controle

¢ Lesol doit étre libéré des salissures non adhérentes et adhérentes
* Absence de traces résiduelles de lavage

¢ Absence de traces de pas

Le sol doit étre propre et sans traces
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Commentaires
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